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OBJETIVO

IMPULSAR EL DESARROLLO DE LAS
PERSONAS MAYORES, PARA LOGRAR
SU PLENA INTEGRACION AL PROGRESO
SOCIAL, ECONOMICO, POLITICO Y
CULTURAL; Y GARANTIZAR EL RESPETO
Y PROTECCION DE LOS DERECHOS
DE LAS NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES.




Personas mayores

En todo México existe un problema de disfunciona-
lidad social, en agravio de las personas mayores de
60 anos que viven la discriminacion, que se acentia
especialmente cuando se ha llevado una vida de di-
ficultades y carencias; es decir, no es lo mismo ser
persona mayor con una pension y con acceso a es-
quemas de seguridad social, que en condiciones de
pobreza, sin derechohabiencia a servicios de salud
y sin ninguin ingreso econémico para solventar sus
necesidades mds apremiantes.

El Estado de Puebla no es ajeno a esta problematica,
por ello es importante destacar que en la vejez se vi-
ven agudos procesos de exclusién, que se expresan
fundamentalmente en indicadores de pobreza y re-
zago social. Por ejemplo, segun los datos del Conse-
jo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL) %%, en un universo a nivel nacional
de 32 entidades federativas y 2,457 municipios aten-
didos, al 2013 se contaba con 4 millones 851 mil 025
personas de 65 anos o mas registrados en el Padron
Activo de Beneficiarios (PAB) de los cuales 2 millones
13 mil 445 son hombres y 2 millones 837 mil 574 son
mujeres que reciben apoyos econémicos mensua-
les de 525 pesos con entregas bimestrales, lo que le
permite a este sector de la poblacion satisfacer algu-
nas de sus necesidades mas apremiantes y, al mismo
tiempo aligerar la carga econémica para sus familias o
personas con las que viven.

Por lo anterior, es prioritaria la elaboraciéon de un
padrén de registro para conocer el nimero vy la si-
tuacion en que se encuentran las y los poblanos
mayores de 60 anos de edad, a efecto de estar en
posibilidad de atender las necesidades de ese sector
de la poblacién.

Ninas, ninos y adolescentes.
Las nifas, nifos y adolescentes tienen derecho a
vivir, crecer y desarrollarse preferentemente en el

seno familiar; sin embargo, en ocasiones las familias
carecen de recursos para cumplir con las tareas ba-
sicas de formacion de sus integrantes, lo cual puede
repercutir negativamente en el ejercicio pleno de
los derechos de este sector de la poblacion.

Es elemental que las nifas, nifos y adolescentes
vivan y se desarrollen en un entorno armoénico en
el que se sientan apoyados, protegidos, cuidados
y en el que se promueva todo su potencial. Las ni-
fas y los niflos que viven sin el cuidado parental se
encuentran en una situacion de vulnerabilidad por
estar mas expuestos a marginacion, discriminacion,
exclusidn, abuso, explotacion y abandono.

Cuando las necesidades de estos menores no pue-
den ser totalmente satisfechas dentro de sus pro-
pias familias, el estado debe asumir la responsabi-
lidad, hacerse cargo de ellos y adoptar las medidas
enfocadas a proporcionar albergues o centros de
estancia temporal o transitoria.

En el Estado de Puebla, las nuevas generaciones
representan la oportunidad de seguir avanzando
hacia el desarrollo integral de la sociedad poblana
con mejores estandares de vida. El reconocimiento
de las nifas, nifos y adolescentes como titulares
de derechos, de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad
y progresividad, garantizando en todo tiempo el
pleno ejercicio, proteccién y promocién de sus de-
rechos humanos; se ha hecho patente con la
publicacion, en junio de 2015 de la Ley de los Dere-
chos de las Nifas, Nifos y Adolescentes del Estado
de Puebla garantizando el pleno ejercicio, protec-
cién y promocion de sus derechos humanos.

26 CONEVAL. (Consulta 31 mayo 2016) Disponible en: http:/
www.coneval.org.mx/Informes/COMUNICADOS_DE_PREN-
SA/2014/Fichas%20de%20Monitoreo_D%C3%ADa%20del%20
Adulto%20Mayor.pdf




® ESTRATEGIA 4.1

ERRADICAR LA MARGINACION Y
LA DISCRIMINACION DE PERSONAS MAYORES.

e LINEAS DE ACCION

41 ] Elaborar un padrén de registro de personas
mayores que habitan en el Estado de Puebla, a efec-
to de mejorar la proteccién de los derechos
humanos de este sector de la poblacién.

41 2 Impulsar mecanismos que permitan la incor-
poracion de los hombres y mujeres mayores a las ta-
reas de desarrollo, mediante programas educativos
y de capacitacion, aprovechando sus conocimientos
y experiencia para lograr su integracién social y pro-
ductiva.

ESTRATEGIA 4.2

4] 3 Fortalecer los esquemas de atencidon médica
y seguridad social de los personas mayores.

FAVORECER EL DESARROLLO INTEGRAL DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES EN UN AMBIENTE DE
PROMOCION, PROTECCION, RESPETO Y GARANTIA
A SUS DERECHOS HUMANOS.

LINEAS DE ACCION

421 Fortalecer el esquema estatal de proteccion
integral de los derechos de nifas, nifos y adolescen-
tes, a efecto de garantizar la proteccién, prevencion
Yy, en su caso, restitucién integral de los derechos de
que les hayan sido vulnerados.

422 Establecer los mecanismos de coordinacién
entre las instancias competentes de los gobiernos
estatal y municipal, para brindar apoyo integral a
nifas, nifos y adolescentes, en situacion de calle,
abandono o indigencia, privilegiando la satisfaccion

de sus necesidades primarias como alimentacién,
salud fisica y psicoldgica, alojamiento, higiene
personal, educacién, oportunidades laborales y
capacitacién para el trabajo.

423 Dotar de salas de cémputo equipadas con
conectividad informética a los planteles de los nive-
les educativos de preescolar, primaria y secundaria,
para vincular la educacion basica con mecanismos
didacticos de vanguardia.



Registro de personas
mayores en un padrén
estatal

Porcentaje de personas
mayores integrados al
Registro Estatal

Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la
Familia (SEDIF)

Padrén Estatal
de personas
mayores

X100
Padrén Estatal
de personas mayores
programado

Nuevo indicador

PROGRAMA ESTATAL DE
DERECHOS HUMANOS DE PUEBLA

100 por ciento de
personas mayores
integradas al Padrén
Estatal

100 por ciento de
personas mayores
integradas al Padrén
Estatal

Actividades de recreacién,
para personas mayores

Porcentaje de personas
mayores incorporadas a
actividades recreativas

Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la
Familia (SEDIF)

Personas mayores
incorporadas a
actividades
recreativas

X100
Personas mayores
programadas para
incorporarse a
actividades recreativas

Nuevo indicador

100 por ciento de
personas mayores
integradas al Padrén
Estatal

100 por ciento de
personas mayores
integradas al Padrén
Estatal

Personas mayores
colocadas en empleos
formales

Porcentaje de personas
mayores colocadas en
empleos formales

Secretaria de
Competitividad, Trabajo
y Desarrollo Econémico

Personas mayores
colocadas en
empleos formales

X100
Personas mayores
que soliciten
apoyo al servicio
de empleo

Nuevo indicador

33 por ciento de
personas mayores
con empleo
econémicamente
remunerado

35 por ciento de
personas mayores
con empleo
econémicamente
remunerado

Acceso de personas
mayores a servicios de
salud gratuitos

Porcentaje de personas
mayores atendidas en
consultas geriatricas y de
especialidades

Secretaria de Salud

Personas mayores
que solicitan
servicios de salud

X100

Personas mayores
atendidos

Nuevo indicador

100 por ciento de las
personas mayores
atendidas en
consultas geriatricas
y de especialidades

100 por ciento de las
personas mayores
atendidas en
consultas geritricas y
de especialidades

Capacitacién para el
trabajo dirigida a personas
mayores

Porcentaje de personas
mayores capacitados
para el trabajo

Secretaria de
Competitividad, Trabajo
y Desarrollo Econémico
através del Instituto de
Capacitacién para el
Trabajo del Estado de
Puebla (ICATEP)

Personas mayores
sin capacitacion
para el trabajo

X100
Personas mayores
inscritas en programas
de capacitacion
para el trabajo

Nuevo indicador

1.20 por ciento del
universo de
personas
capacitadas sean
personas mayores

1.20 por ciento del
universo de personas
capacitadas sean
personas mayores

Incorporar a las personas
mayores a la oferta
educativa Estatal en todos
sus niveles

Porcentaje de personas
mayores inscritas en los
diversos niveles del
Sistema Educativo
Estatal

Secretaria de Educacion
Plblica

Personas mayores
Inscritas en algun
nivel del sistema
educativo estatal
— X100
Personas mayores que
concluyan el ciclo al que
estan inscritos

Nuevo indicador

40 por ciento de
personas mayores
inscritas en algun
nivel del Sistema
Educativo Estatal

80 por ciento de
personas mayores
inscritas en algun
nivel del Sistema
Educativo Estatal

Escuelas del Sistema
Educativo Estatal con
conectividad informatica en

Porcentaje de escuelas
incorporadas al Sistema
Educativo Estatal,

Secretaria de Educacion
Pablica

Escuelas con
conectividad

Nuevo indicador

10 por ciento de las
escuelas del Sistema
Educativo Estatal

20 por ciento de las
escuelas del Sistema
Educativo Estatal

beneficio de las nifas, dotadas con X 100 incorporadas a la incorporadas a la

nifos y adolescentes conectividad informatica conectividad conectividad

poblanos Escuelas informatica informatica
programadas

Escuelas de tiempo Porcentaje de escuelas Secretaria de Educacion Escuelas de Nuevo indicador 5 por ciento de 10 por ciento de

completo que de tiempo completo Publica tiempo completo escuelas de tiempo escuelas de tiempo

proporcionen dos establecidas que X 100 completo, completo,

alimentos a sus alumnos

proporcionen dos
alimentos a sus alumnos

Escuelas de
Tiempo completo
programadas

proporcionando tres
alimentos diarios a
su poblacion
estudiantil

proporcionando tres
alimentos diarios a su
poblacién estudiantil




